*** Kad palasos par tiem brīnišķīgajiem audžu bērniem, kuri čakli mācās, muzicē, klausa vecākus un palīdz mājas darbos, taisni vai skaudība sametas. Mans pie mācībām jādzen ar varu, desmit reizes jāatgādina, ka tualetē jānorauj ūdens, ka jāmazgā rokas, ka izgriezt caurumus  savās labākajās drēbes ir slikti, ka sākt darīt kaut ko tikai tad, kad tēvs paceļ balsi, ir bezkaunīgi utt.  Nu, bet, kad es paskatos, kā runā un uzvedas viens otrs ģimenes lolojums, tad jāteic, ka mans puika rakstura ziņā ir tīrais eņģelis. Bet nu „jāliek“ viņā iekšā ir ļoti daudz, gan laika, gan enerģijas. Rezultāti nāk lēni, bet nāk. Un prieks par viņa panākumiem tad arī ir nesalīdzināms.

Lai kā negribētos to atzīt, lai cik tepat netiek runāts par audzināšanu kā noteicošo faktoru bērna attīstībā, man reizēm izmisuma brīžos iešaujas prātā domas par iedzimtību un vecāku alkoholisma atstāto postu. Bet parunājos ar mammām sev interesējošās sadaļas, un redzu, ka arī normāliem vecākiem mēdz būt bērni ar tādām iezīmēm. Es sev arī par lielu pārsteigumu atklāju, ka pavisam parastās ģimenēs ir daudz bērnu, kuriem tādas pašas problēmas kā manējam.

Protams, ka, kamēr viņi ir bērnu namā, kad ienāk kāds svešs, viņi ir mierīgi un uzmanību alkstoši. Bet atrodoties mājas rutīnā, parādās pavisam citas izpausmes. Mēs jau paši arī bieži tādi esam - jauki un pieklājīgi pret tiem, kuru labvēlība mums ir svarīga, pūcīgi un nejauki pret pašiem tuvākajiem. 

Mums sākumā bija pilnīgs ārprāts, kad tika bērnu barā - kā no ķēdes norāvies. Pēc tam arī ilgi nevarēja nomierināties. Arī sēdēja klēpī jebkuram, kas pie mums atnāca un prasīja, vai nevar iet līdzi un pie viņiem padzīvot.

Dēls līdz 3 gadiem vispār nav runājis, toties tagad runā vienā gabalā, tā, ka man brīžiem jālūdzas, lai paliek klusu. 
Lai gan bija jau liels puika, ar mantām īsti nemaz nemācēja spēlēties, jo bērnu namā viņi tikai lēkāja un viens ar otru dauzījās. Viņiem arī nebija normālu sadzīvisku situāciju, ko attēlot savās rotaļās. Tā īsti spēlēties viņš iemācījās vasarā kopā ar radu bērniem. Puikam sākumā arī bija grūti ģimenē, jo bērnu namā uz visu baru ir pāris pieaugušo, bērni ir brīvi savās izpausmēs, lec, skrien, dauzās. Mājās viņš pēkšņi nokļūst kā zem lupas - divi pieaugušie seko katram viņa solim. Skaidrs, ka prieks par īpašo uzmanību drīz pāriet dusmās par ierobežoto brīvību. Katram bērnam šis izmisums izpaužas citādāk. Mans, kad sāka iet dārziņā, bērnu pulkā metās kā viesulis. Es vairs neeksistēju. Viņš bija laimīgs savā vecajā stihijā un plosījās kā no ķēdes norāvies. Biju izmisumā. Bet pamazām viņš nomierinājās, jo saprata, ka pastāv zināma lietu kārtība: katram bērnam ir mamma vai tētis, katru bērnu atved uz dārziņu, vakarā nāk pakaļ. Tas viņu padarīja līdzīgu citiem. Izstrādājām režīmu - vienā laikā ceļas, tīra zobus, ģērbjas, ēd, iet ārā... utt. Režīms bērnam rada drošības sajūtu. Sevišķi vēl tādam mazulim, kuram galvā iestājies īsts rasols. 
*** Adopcijā man gan bērns nav, bet pieredze ar pavisam sveša bērniņa ienākšanu mājās ir. Tāpēc arī mazliet padalīšos par šī brīža pieredzi ar 6gadīgo audžudēlu:
1. Nestāsta par izdarītajiem nedarbiem, bet pārdzīvo par to, līdz mēs atklājam, kas ir noticis un seko kaut kāda mūsu reakcija. Manuprāt, viņš baidās no mums vēl, mēs tomēr esam sveši un viņš nezina, kāda būs reakcija uz viņa nedarbiem. Tas viss gan nemaz nemazina nedarbu kvantitāti un kvalitāti.

2. Ēd un apēd pilnīgi visu, ko dod. Šobrīd ir jau tik daudz sadūšojies, lai prasītu, ja pats grib kādu kārumu. Sākumā gribēja ņemt ēdienu līdzi gultā, bet neļāvām. Parādījām, kur virtuvē viss stāv un izskaidrojām, ka tur vienmēr būs un drīkst ņemt pats, kad grib. 
3. Ir tāds diezgan noslēgts pret mums un ne īpaši meklē fizisko kontaktu, tikai reizēm dod roku ejot uz bērnu dārzu. Tai pat laikā no mūsu 10 gadīgā dēla neatkāpjas kaut abi te spēlējas, te plēšas. Šajā ziņā pilnīga pretēji mūsu pirmajam audžubērnam, tas visu laiku gribēja runāties un būt kopā.

4. Sūkā īkšķi naktīs. Pieņemu, ka tā ir reakcija pret stresu un vēlme kaut kā sevi apmierināt. 
5. Stostās. Maziņš normāli runājis, bet tad saskatījies uz saviem vecākiem un no visa pārdzīvotā sācis raustīt valodu. 
6. Mazliet emocionāls trulums un neadekvātas reakcijas. Par šo runājām ar psiholoģi, viņa teica, ka tas ir tipiski alkoholiķa bērniem. Un šim puisītim abi vecāki mīl "iemest", māte it sevišķi. 
7. Aizkavēta attīstība. Rudenī uz skolu, bet pazīst tikai pāris burtus, neattīstīta koordinācija, pat taisnas strīpiņas uz rūtiņu papīra kārtīgi nevar novilkt, nerunājot par burtiem. 
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